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Das liebliche Aulendorf in Oberschwaben bringt die idealen Vor-
aussetzungen fiir erholsame und genussvolle Tage mit sich. Als
weithin sichtbares Wahrzeichen zeugt das gleichnamige Schloss
von der geschichtstrachtigen Vergangenheit des Stadtchens.
Bekannt ist Aulendorf wegen der Schwaben-Therme. Das Ther-
malbad mit seiner umfangreichen Badelandschaft bietet ein ab-
wechslungsreiches Angebot zum Ausspannen und Regenerieren.
Die Badelandschaft der Schwaben-Therme Aulendorf hélt fiir Sie
als Hotelgast ein grosses Thermalbecken mit Innen-und Aussen-
bereich, den «Jungbrunnen», eine Salzgrotte sowie einen Ru-
heraum und einen grossziigigen Liegebereich zum Entspannen
bereit. Wer noch mehr Ruhe sucht, ist in der Saunalandschaft
bestens aufgehoben.

Als Gast des Thermal-Hotels Aulendorf*** haben Sie {iber einen
Verbindungsgang direkten und freien Zugang zur Bade- und Sau-
nalandschaft der Schwaben-Therme. Nach einer erholsamen
Nacht erwartet Sie ein reichhaltiges Friihstiicksbuffet mit ver-
schiedenen Kaffeespezialitaten, wohltuenden Teesorten, einer
grossen Auswahl an Kaseaufschnitten, Eierspeisen mit heissen
Wiirstln, frischem Obst und Gemiise, Joghurts und einer grossen
Auswahl an Cerealien.

1. Tag: Anreise iiber Schaffhausen

Wir verlassen die Schweiz via Schaffhausen und erreichen am
Nachmittag das Stadtchen Aulendorf in Oberschwaben. Nach dem
Check-in im Thermal-Hotel kdnnen Sie ein erstes Mal in die Bade-
und Saunalandschaft der Schwaben-Terme eintauchen. Abend-
essen im benachbarten Restaurant.

2. Tag: Entspannungstag in der Schwaben-Terme

Der heutige Tag steht ganz im Zeichen lhres Auftankens und Re-
generierens in der Badelandschaft der Schwaben-Therme. Im gros-
sen Thermalbecken mit Innen- und Aussenbereich kdnnen Sie bei
angenehmen 34°C entspannen. Das fluorid- und schwefelhaltige
Thermalwasser stammt aus einer 1200 m Tiefe und hat eine hei-
lende und regenerative Wirkung auf Knochen und Gelenke. Beim
«Jungbrunnen» entfaltet das Thermalwasser bei einer Temperatur
von 40°C seine regenerative Wirkung noch besser. Sitzungen in
der Salzgrotte bieten zusatzlich positive Wirkungen bei Atmungs-,
Blutdruck-und Hautbeschwerden. In der Saunalandschaft erwarten
Sie sechs verschieden temperierte Saunen. Separat buchbar sind
Massage- und Fusspflegeangebote. Zwischendurch bietet sich ein
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Spaziergang im nahegelegenen Stadtchen oder ein Besuch im
Schloss Aulendorf an. Abendessen im benachbarten Restaurant.

3. Tag: Heimreise iiber Bad Waldsee

Den Vormittag und Mittag verbringen wir im schonen Bad Waldsee.
Wer noch mehr Wellness méchte, besucht die Waldsee-Therme,
ein staatlich anerkanntes Moorheilbad. Ansonsten bietet der char-
mante Kurort eine mittelalterlich gepragte Altstadt mit Fachwerk-
h&usernzum gemiitlichen Flanieren und Einkehren. Anschliessend
Weiterfahrt nach Meersburg, wo wir mit der Fahre nach Konstanz
Uibersetzen und die Heimreise antreten.
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